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病態

https://www.med.or.jp/forest/check/ryokunai/01.html



分類



治療薬の作用機序

主流出路
房水流出促進

副流出路
房水流出促進

房水産生の抑制
https://www.glanatec.com/act/index.htm



副流出路(ぶどう膜強膜)房水流出促進

・プロスタノイドFP受容体作動薬

キサラタン【般】ラタノプロスト

タプロス【般】タフルプロスト

トラバタンズ【般】トラボプロスト

ルミガン【般】ビマトプロスト



ルミガンを販売しているサイト



房水産生の抑制

・β遮断薬

ミケラン【般】カルテオロール

チモプトール【般】チモロール



・炭酸脱水酵素阻害薬

エイゾプト【般】ブリンゾラミド

トルソプト【般】ドルゾラミド



副流出路(ぶどう膜強膜)房水流出促進
＋

房水産生の抑制

・α2作動薬

アイファガン【般】ブリモニジン



主流出路(線維柱帯－シュレム管)房水流出促進

・ROCK阻害薬

グラナテック【般】リパスジル

・プロスタノイドEP2受容体作動薬

エイベリス【般】オミデネパグ

・イオンチャネル開口薬

レスキュラ【般】ウノプロストン



配合剤

・FP受容体作動薬＋β遮断薬
ミケルナ【般】ラタノプロスト・カルテオロール
ザラカム【般】ラタノプロスト・チモロール
タプコム【般】タフルプロスト・チモロール
デュオトラバ【般】トラボプロスト・チモロール

・炭酸脱水酵素阻害薬＋β遮断薬
アゾルガ【般】ブリンゾラミド・チモロール
コソプト【般】ドルゾラミド・チモロール



・α２作動薬＋β遮断薬
アイベータ【般】ブリモニジン・チモロール

・α２作動薬＋炭酸脱水酵素阻害薬
アイラミド【般】ブリモニジン・ブリンゾラミド

・ α２作動薬＋ROCK阻害薬
グラアルファ【般】ブリモニジン・リパスジル



症例

・デュオトラバ
・グラナテック
・アイファガン

・デュオトラバ
・グラアルファ

約900円削減！



・経済的負担軽減

・アドヒアランスの向上



まとめ

• キサラタンだけで一生いける患者さんもいれば何度
も処方変更になっている患者さんもいる。

• 医師は患者さん一人一人に適したお薬を選ぶのに
苦労されているのかなと思った。

• 配合剤に変更することにより、経済的負担の軽減と
アドヒアランスの向上。



ご清聴ありがとう
ございました。

参考資料
https://aurora-clinic.jp/onlineprice/

https://lecinq-
clinic.jp/lp/eyelashes/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=eyelashes&gclid
=EAIaIQobChMI2fHYhsvDhQMVi9UWBR17sAF7EAAYASAAEgKx_vD_BwE

https://aurora-clinic.jp/onlineprice/
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