
日経DI薬局ツールグランプリ
学生賞受賞の報告

大阪府松原市イソノ薬局実習生

大阪大谷大学薬学部 福井麻樹



薬局ツールグランプリとは…



【応募部門】
①おもてなし ②お薬手帳活用
③調剤効率化 ④在宅での多職種連携

【表彰内容】
最優秀賞 部門賞 学生賞 シンリョウ賞



日経DI 2016年4月号掲載



①-a ポスター作成 ： 「残薬お持ちください」



①-b ポスター作成 ： 「かかりつけ薬局」



①-c ポスター作成 ： 「薬剤師の在宅訪問」



②聞き取りシート作成：「在宅訪問用」

残薬の
確認 食事、睡眠、

排便・排泄、
運動、認知
の確認

血圧、体温
の測定

・メモ欄

・次回行うこ
との記入

○

2016 4 26松原 太郎

次回訪問時
新しいお薬手帳を持っていく。

2 日に 1 回 夜： 2 回

忘れ物が多い

○

○

112 89   71 109 88   74 110 88   72

0 錠 - -

36.1 35.9 36.0

ﾏｲｽﾘｰ⑤
10T

・最近夜は眠れているのでﾏｲｽﾘｰ⑤は飲ん
でいない。
・夕方30分散歩する。



③目薬箱作成：今も現役の目薬箱



④松原市薬剤師大会での発表：
「医薬品分類に則った販売方法」



① 年齢
② 他の薬剤・医薬品の使用状況
③ 性別
④ 症状、医療機関の受診の有無
⑤ 現にかかっている疾病名
⑥ 妊娠の有無
⑦ 授乳の有無
⑧ 当該薬剤・医薬品の購入や使用の経験
⑨ 薬剤・医薬品の副作用の経験やその内容
⑩ その他情報の提供及び指導を行うために
確認することが必要な事項

例えば、『ロキソニンが欲しい』ということで来局した方に上記の10項目について伺います。
もし購入者を見て、あからさまに分かるようなこと（年齢、性別、妊娠の有無、授乳の有無）は省略しても構わ
ないと思います。そして必要な項目について聞き終え、OTCの販売が適していると判断したら、来局者の症
状に合ったOTCの選択を行います。
今回の方は「頭痛でロキソニンが欲しいが飲んだら胃が痛くなる」とのことでしたので、「痛みに速く効き、胃
に優しい成分が＋された、≪ロキソニンSプラス≫」が良いと考え、お勧めしました。

（実際に発表したスライド）

④医薬品販売のスライド作成



⑤店頭看板の作成 ： 「ＯＴＣ販売の推進」



⑥OTC医薬品の棚番表作成：在庫管理

棚Ｂ

棚段①
②
③
④
⑤
⑥

棚A 棚C 棚D

OTC陳列棚

棚B

ID 薬品名 個数 使用期限 棚段
3 ガスター10　　6T 1 2016/1/1 ③
13 アレジオン10 1 2016/4/1 ⑥
11 ノアールPガード 10 2016/5/1 ⑤
10 スナトリニZ 11 2016/8/1 ⑤
9 ルミフェン 18 2016/9/1 ④
12 アレグラFX 6 2017/6/1 ⑥
8 エキセドリン　LOX 2 2017/10/1 ④
4 フレディCCクリーム 1 2018/1/1 ③
5 ロキソニンS　PLUS　（1～3/8） 3 2018/1/1 ④
6 ロキソニンS　PLUS　（4～8/8） 5 2018/4/1 ④
7 ロキソニンS 6 2018/7/1 ④
2 ガスター10　　12T 4 2018/10/1 ③

「OTC在庫管理表」



薬袋

⑦「お薬手帳お持ちくださ
いシール」の作成

↓（使用方法）



謝辞

薬局実務実習でご指導、そして支えてくだ
さいました磯野元三先生、及び磯野一恵
先生に厚くお礼申し上げます。

また、松原市薬剤師会の先生方にも深く
感謝申し上げます。



ご清聴ありがとうございました。


